
里親とは

子どもの成長には、家庭で暮らす時間や経験がとても大きな役割を担っています。
ところが今、さまざまな事情で自分の家族と暮らせない子どもたちがいます。子どもたちを

迎え入れ、温かい愛情と正しい理解でその成長をサポートする人が「里親」です。
「里親」は、児童福祉法で規定されている制度です。里親というと特別な方というイメージ

を持つ方がいるかもしれませんが、そんなことはありません。実際の里親は、どこにでもいる
普通の家庭のお父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんです。

里親の種類

養育里親
様々な事情により家庭と暮らせない子どもを一定期間、自分の家庭で
養育する里親です。

専門里親
養育里親のうち、非行、虐待などの理由により専門的な援助を必要と
する子どもを養育する里親です。

養子縁組里親 養子縁組によって、子どもの養親となることを希望する里親です。

親族里親
実親が死亡、行方不明等により養育できない場合に、祖父母などの親
族が子どもを養育する里親です。

里親委託まで

相談 →
研修 → 登録 →

子どもとの → 里親委託
家庭訪問 出会い

児童の委託を受けた里親には委託費が支給されます。また、医療費は県で負担します。

里親についての情報はこちら

を検索してください→
とくしまはぐくみネット 里親

今までに関心を持ちながら、一歩を踏み出せなかった方や、もう少し話を聞いてみよ
うと関心をもたれた方がいらっしゃいましたら、お気軽にお問い合わせください。

[相談窓口] ●中央こども女性相談センター Tel(088)622-2205
●南部こども女性相談センター Tel(0884)22-7130
●西部こども女性相談センター Tel(0883)53-3110



里親事業の他にも
子どもを支援する

事業も行っています。

里親が集まれるサロンを月に１回開催し、
情報交換をしています。
共に悩み、共感し合いながら、里親同士の
つながりを大切にした活動です。

里子の育児やその時々で変わる悩みなど、
里親の個別相談にも随時対応しています。

「里親制度」を広く知っていただくために、
リーフレットの配布、里親体験発表や制度
説明を里親さんと一緒に行っています。

里親の活動を里親・乳児院・県こども女性
相談センターやその他の機関と
力を合わせてサポートします。

里親について知りたい方、
関心のある方は、
お気軽にお電話ください。

こども家庭支援センターひかりに
ついて詳しくは、こちらを
ご覧ください。

こども家庭支援センターひかり

里親サロン

相談・支援

里親を支援する関係機関

地域の子育て支援を行う児童家庭支援セン
ターとして、県からの委託を受けて運営を
行っています。
里親を支援する「フォスタリング機関」の

一つとして活動しています。

里親制度を広める活動

社会福祉法人 矯風会

こども家庭支援センターひかり

〒771-0131

徳島市川内町大松837-1

℡（088）666-2211

乳児院としての実績や経験を活かし、
令和３年度より県の委託をうけ、
里親推進事業を担っています。

交流中の子どもと里親さんの愛着形成が
スムーズに進むよう支援をしています。
里親さんの想いを受けとめると同時に、
子どもに負担のない形で、愛着の対象が移行
できるよう務めています。

アフターフォローとして、定期的な家庭訪問
や相談等も随時、受け付けています。
また里親さんの一時的な休息を支援する
「レスパイト・ケア」を行っています。

里親登録のための研修や、更新のための研修
の企画・運営を行っています。

里親制度説明会を各地で実施しております。

委託までの支援

委託後の支援

里親制度を広める活動

里親研修の実施

「里親制度説明会」の日程につきましては、
はぐくみネットにて掲載しております。

徳島赤十字乳児院

〒773-0015

小松島市中田町字新開2-2

電話（0885）32-0555

FAX（0885）32-8822


